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'SUNDHEDSM/ZSSIGTS.

— konsekvenser oy forehvggelse

Sundhed: Varmestress er en situation hvor for meget varme er
absorberet i forhold til hvad kroppen kan komme af med, hvil-
ket resulterer i stress, sygdom eller dad.

Af Marie Skau,

Dyrlaege, LVK

Varmestress opstdr og fore-
bygges ved en kombination
af luft temperatur, fugtighed,
straling og beveegelse af luft.
»Nar luft-temperaturen er hg-
jere end ca 23 grader og den
relative luftfugtighed er stor-
re end 80%, begynder den var-
mebetingede nedgang i foder-
optag og produktion
»Hgj relativ luftfugtighed ned-
saetter fordampningen og redu-
cerer dermed koens mulighed
for at komme af med varme via
sved eller hyppig vejrtrakning
»Koer afgiver overskudsvarme
om natten til koldere omgivel-
ser, men ved hgj temperatur,
fugtighed eller helt overskyet
vejr om natten kan dette redu-
cere deres nedkeling

Der er forskel pa hvor slemt

Temperatur i °C for juli 2017

dyregrupperne pévirkes. Disse
faktorer er ogsé dem der gor,
at de grupper, som bedst kla-
rer varmen, nemmere far pro-
blemer med kuldestress.

Jo storre dyr, des mindre
overflade/kg legemsveegt og
dermed har store dyr svarest
ved at komme af med varmen.
Det betyder at koer af stor race
varmestresses for feks jersey og
koer generelt varmestresses for
kalve. Grundet varmeudvik-
ling ved metabolisk omsat-
ning vil hejtydende varme-
stresses for de lavtydende. Der
er ogsa en genetisk forskel de
enkelte koer imellem - udover
at sorte/morke koer pavirkes
mere af strdlevarme end lyse
koer. Goldkger varmestresses
ogsa!

Husk sammenhangen
Nar vi skal forebygge varme-
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stress er det vigtigt at forholde
sig til en given luftfugtighed
og temperatur. De foregden-
de to somre har veret vidt for-
skellige. I juli 2018 gav 28 gra-
der og 70% luftfugtighed en
THI (Temperature Humidity
Index)pé 78. Bemerk desuden
at vi sidst pd mdneden narme-
de os temperaturer om natten,
som gjorde, at de ej heller kun-
ne afkgles der.

Tenker vi derimod p4 juli
2017, der var der 22 grader,
men hele 85% i luftfugtig-
hed. S& trods lavere tempera-
tur var THI 70. Dette var ogsa
nok til at give varmestress ved
stor race.

Symptomerne pa
varmestress

»get vejrtraekningsrate-rate/
hyperventilering

>get vandindtag

Luftfugtighed i % for juli 2017
Syd- og Senderjylland

Dagnets middel-uftfugtighed
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Beregning af
varmestress

@ Risikoen for varmestress
udtrykkes i TEMPERATURE
HUMIDITY INDEX

@ THI = 0.8T+[RH x (T-
14.4)]+46.4, hvor T er daglig
maxtemperatur (°C) og RH
er gns daglig % relative
luftfugtighed delt med 100.

© Nar THI kommer op pa 68
ved Holstein (75 ved Jersey),
svarende til 20,5 grader
ved 85% luftfugtighed,
starter varmestress.

@ For hver enhed fald i THI
reduceres foderoptag
og ydelsen reduceres
med 10 g veerdistof

® Feks vil en stigning i THI fra
68-78 svare til 100g nedgang
i veerdistof/ko/dag. Bemeerk
at fald i fedt/protein forhold
opstar for nedgangen i
verdistof bliver synlig

»Sveder

»Nedsat foderoptag

»Nedsat malkeproduktion
»Fald i fedt% og protein%
»Andringer i blodets koncen-
trationer af hormoner, feks
gget prolactin

»/A&ndret opforsel: seger skyg-
ge, klumper sammen, undgdr
at ligge ned, @ndrer position
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Stress: | juli 2017 var der 22 grader, men hele 85% i luftfugtighed. S& trods lavere temperatur var THI 70. Dette var 0gsa nok til at give varmestress ved stor race.

Grafik: DMI.
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Sund fornuft - mere end en dyrlege

Sprinklere: Afkoling af tage er ekstremt effektivt ved uisolerede tage. Iszer kombineret med lodrette ventilatorer og friskluft-

indtag. Det loses rent praktisk ved at fare vandslanger op under taget og med passende mellemrum fare dem ud pa ydersiden af taget.
Her monteres der sprinklere, som er store nok til at sikre at vandet rammer taget trods lidt blest. Det er vigtigt, at der teendes for dem
inden solen breender sig fast, hvilket sidste sommer betod at der i pagaeldende besatning blev teendt ki 8 og slukket kI 20.

ift solen, star i vand, star teet
pd vandtrug

Du kan vurdere om dine
koer er varmestressede ud fra
folgende faktorer:
»Mere end 7 ud af 10 keer har
rektaltemperatur over 39,5 (he-
jest om eftermiddagen)
»Mere end 7 ud af 10 keer star
med vejrtrakning over 8o/mi-
nut
»Mere end 5 ud af 10 keer star
med over 100 vejrtrekninger/
minut, det kraever STRAKS
handling
»Hvis TS optag er nedsat med
10%
»>Hvis ydelsen er nedsat med
10%
»Ved meget slemt varmestress
er optag og ydelse nedsat med
mere end 25% og de svage koer
dor - specielt gamle og syge dyr

Konsekvenserne
bliver mange
Varmstress kan i sig selv lede til

vomacidose fordi kgerne drik-
ker mere, hvilket giver mindre
plads til foderoptag. Nar man
samtidig laver en mere ener-
gikoncentreret ration for at
imedekomme det mindre op-
tag, da forveerres problematik-
ken yderligere. Dette resulterer
i sig selv i nedsat foderoptag,
nedsat ydelse (mindre sukker
transport til kirtelveaev), lavere
fedt%, generelle sundhedspro-
blemer (yver, klove), nedsat re-
pro-effektivitet og kortere le-
vetid.

Keerne vil, for at komme af
med varmen, std meget mere
op, sengene er varme og spe-
cielt skal man vere opmaerk-
som pa dybstroelsesmatter.
Her kan keerne ligge og koge,
idet temperaturen i matten
kan komme langt op over 45
grader. Dette er et meget stort
velferdsmassigt problem for
specielt syge koer, men det pa-
virker ogsd kelvningsforlo-

bene. Nér de stér op giver det
trykninger i klovene, hvilket
senere vil ses som sédleblgdnin-
ger og sdlesdr, samt starre risi-
ko for hul vaeg - dette reducerer
ogsd ydelse og reproeffektivitet
pa den lange bane.

Hormonbalancen pdavirkes
ved bla en stigning i cortico-
steroider (stress-hormon) samt
fald i estrogen, hvilket betyder
at udveelgelsen af den domi-
nante follikel nedsttes og g-
lgsningen forsinkes, desuden
bliver brunstvisningen mindre.
Dette pavirker @g- og embryo-
kvaliteten og derfor ses der fle-
re omlgbere. Prolactin og oxy-
tocin produktionen falder ogss,
hvilket ogs& nedsatter meelke-
produktionen.

Varmestressede goldkeer vil
ofte kaelve for tidligt, dels pga
hojere niveauer af stresshor-
monet, dels pga lavere ener-
gioptag og dermed en sdkaldt
ketotisk keelvning. Dermed er

opstarterne praget af flere ded-
fedsler, ketose, labedrejninger,
berbetandelser og manglende
rdmelk med ferre antistoffer
samt 3-4 kg mindre meelk/dag
i hele laktationen og ded eller
for tidlig udseetning. Kalve fadt
af keer med varmestress vejer
6-10% mindre, men har ogs3 et
svaekket immunforsvar og far
tilmed mindre/ringere kvali-
tet rdmeelk og dermed ses flere
diarre-problemer og dedsfald
ved kalvene udover generelt la-
vere tilvaekst.

Lees mere om forebyggelse
af varmestress p§
kvaegplus.dk




